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Gemeinsam wollen wir in die neun-
fache Frucht des Geistes eintau-
chen, die Paulus in Galater 5, 22-23 
beschreibt (Liebe, Freude, Friede, 
Geduld, Freundlichkeit, etc.). Dabei 
werden wir entdecken, wie be-
freiend die Erkenntnis ist, dass es 
zuerst darum geht, «Jesus in uns» 
Raum zu geben. Jede «Frucht des 
Geistes» ist eine Charaktereigen-
schaft Gottes, die wir nicht aus 
eigener Kraftanstrengung produ-
zieren können, sondern die aus der 
Verbindung mit ihm wächst. Es ist 
Gottes Anliegen, sein Wesen in uns 
zum Blühen und zur Entfaltung zu 
bringen! 

An diesem Abend spricht Kathari-
na Bänziger über ihr Buch «Frucht 
des Geistes» und wir wollen 
darüber ins Gespräch kommen, 
wie wir uns positionieren können, 
um Gott ganz praktisch im Alltag 
zu begegnen und uns von seiner 
Liebe prägen zu lassen.

Katharina Bänziger ist evangelische 
Pfarrerin, verheiratet mit Thomas 
und Mutter von vier Kindern. Im 
Leitungsteam der Stiftung Schleife 
hat sie zusammen mit Thomas die 
theologisch-pastorale Verantwor-
tung. Katharina liebt es, tief in die 
Bibel sowie die hebräische und grie-
chische Sprachwelt einzutauchen.

Do 19. März 2026
um 19 Uhr

Im BuchCafé Benedikt
Eintritt frei, Kollekte


